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運動会に参加させて頂きまし

た。ご利用者はパン食い競争

やグランドゴルフに参加し職員

は障害物競走で頑張りました。
牟佐地区運動会 牟佐地区秋大祭

お神輿が牟佐げんきにも来て下

さいました。御利用者の皆様も一

緒に拝んでいただきました。

消防音楽隊カラーガードによるミニコンサート
10月25日岡山市消防局予防救急の一環として普及啓発講座と消防音楽隊カラーガードによるミニコ

ンサートを開催していただきました。フルートやピアノの演奏に合わせ、華麗な衣装を身にまとい、す

てきな踊りを見せていただきました。普段見られない貴重な時間を過ごすことが出来ました(*^-^*)

今回はせいしゅんユニットに

便乗して、ハロウィンの仮装

をご利用者にして頂きました。

（職員も写真に写っているの

で、探してみてくださ

い。）皆さんノリ良く、

楽しんで仮装をして

おられるようでした。

毎年行っている秋の戸外活動。今年度は岡山空港へ行ってき

ました！昼食はうどん班とラーメン班に分かれ、それぞれ好き

な方を選んでいただきました。普段とは違う雰囲気と美味しい

食事に皆様ほぼ完食。展望台が無料開放されており、秋の風

に触れることも出来ました。残念ながら飛行機を見ることは出

来ませんでしたが、お土産を購入し楽しいひとときを過ごせまし

た。

また、施設内の菜園で収穫したサツマイモを

使って茶巾作りをしました。手際よく混ぜ、

形を整えてくださり、無事に茶巾が完成。

美味しい茶巾をおやつとして食べました。

その他、クラフト作業やレクリエーションも

毎日積極的に取り組んでおり、賑やかで

楽しい笑顔の日々を過ごしています。
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ユニットでさんまご飯を作りま

した。美味しいさんまご飯の出

来上がり！美味しく頂きました。

まごころユニット（ショートステイ）

岡山刑務所の矯正展へ行って

きました。天気も良く暑かった

のでソフトクリーム食べたりう

どんを食べたり色々見て周り

楽しんでいただきました。

某職員の急な思い付きで私たち

もハロウィン（仮装）に巻き込まれ

ました・・・。やるからには、ミニス

カナース・セーラー・AKBと色々着

てみたかったけど・・・。

帽子だけでも私達の可愛さは

倍増です!
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