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せいしゅん

敬 老 会

牟佐地区町内 運動会

2018.9.17

敬老の日

皆さんいつまでもお元気で。

あいスタッフ一同

8月のお誕生会では職員

も一緒に仮装し皆様と

盛り上がりました。大き

なグラスでフルーツポン

チを作りました。

気候も良くなりましたの

で外出計画を立てて楽

しい日々を過ごしていき

ます。

今月は、誕生日会で４種類のカップ

ヌードルと手づくりギョーザとチャー

ハンを作りました！おいしかった（＾＾）

106歳になりました

まだまだ元気です

お祝い ありがとう

朝夕涼しく、草むらからは虫の音が聞こえる季節になりました。今年は、西日

本豪雨に台風多発、北海道胆振東部地震と天災が多い年ではありますが、

牟佐げんきでは有事の備えを忘れず日々業務にあたっているところです。

さて、先日牟佐げんきでは「敬老会」を開催させていただきました。敬老会で

は、106歳の最高齢ご利用者の元気なお言葉や、99歳白寿のご利用者のし

っかりとしたご挨拶もいただくことが出来、また、町内会長、シニアクラブ牟佐

会長、民生委員さんにも来賓としてご出席いただき、ご家族や職員の見守る

中盛大に開催できたことを大変喜ばしく感じております。余興として、職員有

志によるお年寄りの生きた時代を背景にしたストーリー仕立ての、劇,踊り、

歌も披露させていただき、なじみのある音楽にのせて、また当時の思いを蘇

らせながら、あるご利用者は涙を流し、またあるご利用者は拍手喝采と大変

好評頂けましたことを御礼申し上げます。こうして本年の敬老会が無事執り

行えたのも、ご利用者の皆さん、ご家族や地域の皆さんのご支援があってこ

そです。これからもご利用者の皆様が日々を楽しく、穏やかに過ごしになる

ことを祈念いたしましてごあいさつに代えさせていただきます。

まごころ☆彡

今年も運動会に参加さ

せて頂きました。ご利用

者はパン食い競争に、職

員は障害物競走でハッス

ルしました！

秋です。青空の下、

気持ちいい。
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